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105 JOURNEE DU >
PATRIMOINE
21 SEPTEMBRE 2024

Organisée par l'association TABA

Pour cette troisieme année, nous relevons le défi du circuit du

patrimoine en Armagnac Landais avec les communes de

Sainte Foy, Lacquy et Le Fréche.

Le théeme de cette année 2024 est le patrimoine des itinéraires, des
réseaux et des connexions.

Le Foyer Rural de Sainte Foy propose de nous retrouver, le matin, autour du
four a pain traditionnel, afin de partager un moment plein de convivialité,
avec démonstration et utilisation du four pour la cuisson de boules de pains
et pains a la ventreche.

Pour les plus courageux, une randonnée pédestre de 8 kms est proposée et
pour les moins téméraires, une visite du clocher de UEglise.

En milieu de journée, le Foyer Rural de Lacquy organise une démonstration et
initiation aux quilles.

Et pour cléturer cette riche journée, les Amis du Patrimoine Fréchois
commenteront un film sur les secrets de fabrication de la tourtiére
traditionnelle.




CIRCUIT DU PATRIMOINE EN ARMAGNAC LANDAIS

PROGRAMME
,0 DETALLE q,

SAINTE FOY

9h-12h : Démonstration du fonctionnement du four a pain traditionnel en face de l'étang.
9h30 : Départ de la randonnée pédestre de 8 kms.
Possibilité de visiter le clocher de UEglise.

Vente de pains cuits au four traditionnel:

e Boule de pain:2€
e Petit pain a la ventreche : 3,50€

Réservation obligatoire du pain:

e Alain: 0676719579
e Irene:0686437370

Café offert.

LACQUY

13h30-14h30 : Démonstration et initiation aux quilles

LE FRECHE
15h-17h30 : Projection d’un film commenté sur la fabrication de tourtieres traditionnelles réalisées
par une habitante de Le Fréche.

Dégustation de la tourtiere + une boisson (vin ou jus de fruits) : 4€ pour les adultes et 2€ pour les
enfants

Vente de tourtiere : 12€

Réservation obligatoire des tourtieres (nombre limité) jusqu’au 14 septembre au 06 42 75 89 99



